— sposob na udany dzien

Co zrobi¢, kiedy dzieci szukajg nowych wrazen, a pogoda
sptatata nam figla? Jak zintegrowac nieznang sobie grupe
dzieci podczas wakacyjnego dyzuru w przedszkolu? W jaki
sposob wprowadzi¢ dzieci w radosny nastroj, bez
wzgledu na aure i miejsce pobytu? Sposdb jest jeden

— zabawal! Tylko jaka? Moze , kamykowa ..."?

B Katarzyna Jabtoniska

B amienie sg wszedzie — znajdziemy je

aréwno na plazy, jak i na osiedlowym
placu zabaw. Kazdy z nich unikatowy, niepo-
wtarzalny i ... bezcenny. Biorac pod uwage
odkrywcza nature dzieci — kamienie to skar-

by, ktére mozna wykorzysta¢ niemal
do wszystkiego — takze do zabawy!

Kamykowa kryjowka

Przed rozpoczeciem zabawy nalezy ulo-
zy¢ z kamieni duze koto, do ktorego dzieci
beda si¢ chowac przed straszliwym potwo-
rem. Poprzez wyliczanke ,,jeden, dwa, trzy”
— nauczyciel dzieli dzieci na grupy, ktore
w ustalonej kolejnoSci spaceruja po sali
(ogrodzie). Na dzwick wybrany wcze$niej
potwor probuje ztapac dzieci. Te, ktore zda-
73 schowac sie¢ w kryjowce — sa bezpieczne,
a te, ktorym si¢ nie udalo, potwdr zabiera
do swojej groty.

Uwaga! Dzieci musza uwazac, aby nie ze-
psué konstrukeji kryjowki, bowiem nawet
najmniejsze poruszenie budowli daje po- ”
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tworowi mozliwo$¢ wtargniecia do Srodka
i porwania catej druzyny.

Druzyna, ktéra zostanie najbardziej licz-
na — wygrywa zabawe z potworem.

Biato-czarne

Nauczyciel rozktada na ziemi (podiodze)
duzy arkusz papieru, na ktérym narysowane
s biale i czarne kwadraty. Dzieci podzielo-
ne na dwa zespoly probuja rzuci¢ kamie-
niem na swdj kolor. Jezeli uczestnikom uda
si¢ rzut — zdobywaja jeden punkt, jezeli nie
— zdobywaja go przeciwnicy. Wygrywa ten
zespOt, ktory zdobedzie wigcej kamieni.

Przeprawa przez strumien

Na podiodze (ziemi) wytyczamy lini¢
dwoch brzegdw strumienia. Po jednej stronie
staje jedna druzyna, po przeciwnej — druga.
Kazdy z uczestnikow dostaje te samg ilo$¢ ka-
mykow. Rzucajac je lub ktadac ,,na tafli wody”
stwarza miejsce, na ktérym mozna stanac i tak
stara si¢ przejs¢ cala szerokos¢ strumienia. Im
dalsze rzuty, a tym samym dtuzsze kroki, tym
szybsze wykonanie zadania. Pierwszy zawod-
nik, ktoremu uda si¢ dosta¢ na drugi brzeg,
automatycznie angazuje do zabawy kolejna
osobe z druzyny. Wygrywa ten zespot, ktory
szybciej przedostanie si¢ na drugi brzeg. Jeze-
li ktorys z uczestnikdw nie nadepnie na rzuco-
ny przez siebie kamien, zaczyna od poczatku.
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Zatadunek

Przygotowujemy pudetko z kamykami,
tyzki, dwa pojemniki na kamienie.

Dzieci podzielone na dwie druzyny staja
jedno za drugim przy mecie. Pierwsi uczest-
nicy maja tyzki, ktére po zakonczeniu zada-
nia bedg przekazywac kolejnym zawodni-
kom. Na umowiony sygnal startu uczestnicy
obu zespoléw biegna do pudetka z kamyka-
mi, nabieraja je na lyzke i wracaja jak naj-
szybciej do swojej druzyny. Kamyki, ktére
wypadna z tyzki w trakcie drogi powrotne;j
uznajemy za stracone. Dzieci wrzucaja ka-
myki do wspolnej skrzyni i oddajac pusta
tyzke angazuja kolejnego uczestnika do gry.

Wygrywa ta druzyna, ktorej uczestnicy
przetransportuja wigcej kamieni.

Przyjecie

Przygotowujemy miseczke z kamieniami,
tyzke oraz pojemniczek dla kazdego uczestni-
ka zabawy. Dzieci siedza w kole, a osoba pro-
wadzaca wymienia nazwe¢ potrawy wraz z
konkretna liczba, np. Cztery sliwkowe ciastecz-
ka, po czym miska wedruje z rak do rak. Za-
daniem dzieci jest nabranie wskazanej liczby
kamyczkoéw podczas jednego ,,zatadunku”.

Zwigzane kamyki
Na kartki naklejamy mate kamyczki i roz-
dajemy je dzieciom (doskonale nadaje si¢
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do tego klej na ciepfo lub ulubiona przez
dzieci plastelina). Osoba prowadzaca suge-
ruje dzieciom kolejnos¢ potaczenia poszcze-
gblnych kamykdéw, uzywajac zwrotéw ,linia
prosta” lub ,linia falista”. Zabawa konczy
sie w chwili, kiedy wszystkie kamienie zosta-
na ze soba ,,zwigzane”.

Po zakoniczeniu zadania, dzieci moga po-
kolorowac powstate pola na ulubione kolory.

Matematyk

Nauczyciel moéwi zdanie, w ktorym
wystepuje konkretna liczba, np. Zjadlem dzis
pie¢ pgczkow. Zadaniem dzieci jest szybkie
przygotowanie tyle kamykdow, na ile wskazala
wypowiedZ nauczyciela. Mtodszym dzieciom
nauczyciel w trakcie wymawiania zdania moze
pomdc, wskazujac odpowiednig liczbe palcow.

Sklep

Dzieci wyceniaja rozne przedmioty (za-
bawki, opakowania po produktach) i dokonu-
jac zakupow — placa za nie kamykami. Do za-
bawy mozemy wprowadzi¢ r6znego rodzaju
zasady, np. nalezy wyda¢ wszystkie ,,pienig-
dze” podczas jednych zakupdw, a jednocze-
$nie zakupi¢ jak najwigcej przedmiotow. Inna
zasadg moze by¢ wybieranie produktéw ze
wzgledu na ich uzyteczno$¢, np. artykuly spo-
zywcze, zabawki, Srodki czystosci.

Waga
Podobne kamienie wykorzystujemy jako
odwazniki i badamy ci¢zar réznych przedmio-

tow. Dzieci wzrokowo oceniaja, ktory
z dwdch przedmiotéw moze by¢ ciezszy. Na-
stepnie wazg jeden z nich, pdzniej drugi, uzy-
wajac tych samych kamieni. Same oceniaja
cigzar przedmiotow, w zaleznosci od tego, czy
nalezy dodac¢ kilka kamykdw, czy tez odtozy¢
zbedne. Podczas tej zabawy dzieci uczg sie, ze
maly przedmiot nie musi by¢ 1zejszy od duze-
go (poréwnuja np. wage pudetka po herbacie
i matej, metalowej kulki).

Na prawo, na lewo

Dzieci dostaja kartki podzielone na dwie
czeSci — strone prawa i lewg. Nauczyciel
okreSla miejsce potozenia oraz liczbe zamo-
wionych kamieni. Mowi np. Prosze polozyc
z prawej strony kartki trzy kamyki. Po kilku
»,dokfadkach” dzieci przeliczaja kamienie
z obu stron kartki, poréwnujac ich liczbe,
a takze sprawdzaja, czy udato im si¢ bez-
btednie wykona¢ cale zadanie.

Kamykowe przedmioty

Zapraszamy dzieci na wirtualng , kamy-
kowa” wycieczke, podczas ktdrej beda znaj-
dowaé (wymyS§lac) r6zne skamieniale przed-
mioty lub postacie. Mozemy znalezé si¢
w aptece, gdzie dzieci ujrza: kamienne ta-
bletki, kamykowe syropy itp., a podczas wi-
zyty na poczcie: kamykowe znaczki, kamie-
niste koperty, skamieniatego listonosza.

W tego typu zabawe stowna mozemy ba-
wié sie wszedzie: zarOwno podczas podrdzy,
jak i podczas oczekiwania na obiad.

Detektyw

Nauczyciel opowiada dzieciom historig,
zrecznie wplatajac fatszywe zdania, np. Na-
gle kotek na swych pieciu nogach... lub Po-
stodzitam herbate dwoma lyzeczkami soli.
Dziecko, ktore jako pierwsze wychwyci
falsz, zdobywa punkt — kamien. Superdetek-
tywem zostaje ten, ktéremu uda si¢ zdoby¢
jak najwigcej kamieni.

Co to moze by¢?
Nauczyciel rozktada kartki, na ktorych
naklejonych jest kilka badz kilkana$cie ka-
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mykow. Zadaniem dzieci jest uzupetnienie
wzorow w taki sposob, aby mialy okreslona
forme¢. Warto pdzniej zrobi¢ wystawe prac
dzieci, ktora pokaze, jak bardzo kamyki sa
w stanie pobudzi¢ wyobrazni¢ dzieci.

Skarb piratow

Kamienie pakujemy do pudeika, ktore
dzieci moga wcze$niej pomalowaé w pirac-
kie wzory. Wybieramy kapitana Haka, ktory
ukrywa skarb, a piratom podaje wskazowki,
okreslajac teren poszukiwan: blisko hustaw-
ki, daleko od gorki, bardzo blisko drzewa.
Dla starszych dzieci mozemy narysowaé ma-
pe ogrodu, zaznaczajac charakterystyczne
miejsca, np. karuzele, rabate kwiatowg czy
piaskownice.

Kolorowe kamienie

Kazde dziecko dostaje komplet kwadra-
téw w réznych kolorach i dwa kamyki. Na-
stepnie wybieramy smoka, ktory wymienia
dwa ulubione kolory. Zadaniem dzieci jest
szybkie potozenie kamykdw na kwadratach,
ktorych nie wymienit smok. Dzieci, ktdre si¢
pomyla, oddaja kamyki ulozone na bted-
nych polach.

Kamykowa gra

Gra, ktorej zasady wszyscy dobrze
znaja, jednak tu wystepuje w nowej
formie: bez kart czy obrazkow, a z uzyciem
kamieni.

Mate pudeteczka lub opakowania po jo-
gurtach postuza dzieciom do ukrywania r6z-
nolicznych zbioréw matych kamyczkow.
Uczestnicy odkrywaja kolejno 2 pudeleczka
i sprawdzaja ich zawartoS¢. Jezeli odkryja
rownoliczne zbiory, wygrywaja wszystkie ka-
myki, jezeli nie — zakrywaja je z powrotem
i staraja si¢ zapamietac ich polozenie. Wy-
grywa dziecko, ktére uzbiera najwigcej ka-
mykow.

Duze kamienie mozna wykorzystac
do gry w ,memo”. Na ich powierzchni
mozemy napisac litery, narysowac figury
geometryczne lub oznaczy¢ r6znymi kolo-
rami.

Zapamietaj

Dzieci dostaja kartke, na ktérej naryso-
wane sa rdzne symbole oraz kilka kamykow.
Nauczyciel wymienia nazwy kilku elemen-
téw, a zadaniem dzieci jest ich zapamigtanie
i potozenie na kazdym z nich kamyka. Karty
do zabawy moga by¢ rozne: utrwalajace na-
zwy figur geometrycznych, nazwy kolordw,

liczb, liter.
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Uktadanka

Dzieci dostaja tace i garstk¢ drobnych ka-
mieni, z ktorych beda tworzy¢ obrazek o do-
wolnej tematyce. Z moich do$wiadczen wy-
nika, ze dzieci po krotkiej kamykowej
aranzacji, maja pewnego rodzaju niedosyt
i siegaja po dostgpne dary przyrody, tj.
zdzbta trawy, kwiatki, kawatki kory, patycz-
ki itp. Jest to istotnym dowodem na to, ze
ciekawos¢ i pomystowos¢ naszych dzieci jest
ogromna — a czy nie o to nam chodzi?

* ok ok

Kamienie sg idealnym materiatem do za-
baw ruchowych, integracyjnych, zaje¢ pla-
stycznych, a takze zabaw zadaniowych. Dzie-
ki ich r6znorodnosci, mozemy je wykorzystac
do wielu form pobudzania aktywnosci dziec-
ka. Nadaja si¢ one zardwno do wykonywania
instrumentdéw muzycznych, gier planszowych,
uktadania réznych wzorow — cyfr, liter, figur
geometrycznych, jak i gry w domino. Zache-
cam goraco do letnich, ,,odkrywczych” space-
16w, aby poZniej, ,,Sciskajac w reku kamyk zie-
lony, patrzec jak wszystko zostaje w tyle”.

Przedszkole nr 51 Misia Czarodzieja
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