DZIELIMY SIE DOSWIADCZENIAMI

Zwykte i niezwykte
techniki plastyczne

Zajecia plastyczne to ulubiona dziatalnos¢ dziecka
W nauczaniu zintegrowanym. S one formg
odreagowania napie¢, rozwijajg tworcze myslenie
oraz wyobraznie. Ksztatcg pamie¢ wzrokowa,
zreczno$¢ manualng i zdolnos$¢ przezywania.

[ Barbara Ciebien, Anita Maliszewska

| | czestniczylySmy w wielu warsztatach

plastycznych, na ktorych poznaty§my
wiele ciekawych technik. Aby podzieli¢ si¢
nabytymi umiej¢tno$ciami z innymi nauczy-
cielami, przygotowalySmy warsztaty pla-

styczne dla nauczycieli nauczania zintegro-
wanego w naszej szkole.

Cele oraz zadania wychowania
plastycznego

Tworczos$¢ plastyczna jest najbardziej
spontaniczng dziatalno$cia dziecka.

Jest Zrodtem wiedzy. Wykracza poza sfe-

r¢ artystyczna.

Dotyczy:
— dziatalno$ci wtasnej,
— odbioru sztuki.

Jest formg wypowiedzi bezpoSredniej
1 poSredniej symboli, wyrazow.

Najwicksza dziatalno$¢ zaznacza si¢
w przedszkolu i w mlodszym wieku szkol-
nym.

Cele edukacji plastyczne;j:

1. Stymulowanie ogdlnego rozwoju dzieci.
2. Ksztaltowanie = emocjonalnego  po-
znawczego stosunku do otaczajacego

Swiata.

3. Rozwijanie:
— uczué i wyobrazni,
— samoekspresyjnoéci i zdolnoSci do
dziatan,
— potrzeby obcowania z plastykg w roz-
nych formach.

Zadania wychowania

plastycznego

1. Rozwijanie swobody w postugiwaniu si¢
linig i plama, ksztaltem i barwa na ptasz-
czyznie i w przestrzeni w réznych techni-
kach plastycznych.

2. Uwrazliwienie dziecka na zjawisko ota-
czajacej rzeczywistosci na Swiatlo, barwe,
bryle, linig, fakture, ruch i przestrzef, za-
poczatkowanie pierwszych kontaktéw
z picknem przyrodniczym i sztuki.
Zadania spelniaja nastepujace funkcje:

— ksztattowanie postawy i inwencji tworczej
dziecka,

— rozwijanie roznych form mySlenia
i postrzegania,

— pobudzanie i poglebianie uczué i doznan,

— ksztaltowanie harmonijnie rozwinigtej
osobowoSci,

— przestrzeganie zasad i norm wspOizycia
w kolektywie,
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— ksztaltowanie indywidualnych zaintere- d) ogdlne cechy, zdolnoSci dzieci pla-
sowan dorobkiem kulturalnym, stycznie utalentowanych;

— wdrazanie do codziennego stosowania e) dobre rady dla nauczycieli plastyki.
zasad etyki w swym otoczeniu,

— usuwanie zachowan i poczucia niepewno-  CzeS¢ glowna
Sci, wiara we wlasne mozliwosci tworcze 1. Przedstawienie =~ wybranych  technik
(funkcja terapeutyczna). plastycznych.

2. Omowienie kazdej po kolei:
Ogodlne cechy zdolnosci dzieci
plastycznie utalentowanych:

1. UmiejetnoSci widzenia przestrzennego, Na kartke naniesione sa liczby. Po odpo-
2. UmiejetnoSci spostrzegania istotnych  wiednim potaczeniu nitka tworza rysunek,
elementdw i zjawisk natury. ktory mozna pokolorowac.
3. Samodzielno§¢ dzieci w odtwarzaniu
i tworzeniu. 15

4. Samodzielne i intuicyjne zdobywanie
umiejetnosci plastycznych.
5. Umiejetnos$¢ spostrzegania wybitnych
dziet malarskich.
. Badanie sposobow tworzenia dziet. 126
7. Zywe i gtebokie zainteresowanie plastyka.

[®)

ZWYKLE I NIEZWYKLE {
TECHNIKI PLASTYCZNE J{--' iy

Cele: fudlf ;

— poznanie rdéznych technik plastycznych b ;’ - iy 14
dajacych uczniom mozliwosci przezywa- i & /
nia radoSci i wysitku towarzyszacych i o &b
tworczej aktywnosci na lekcjach; ¥

— ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania
si¢ poznanymi technikami plastycznymi;

— doskonalenie warsztatu pracy nauczycie-
la poprzez wymiang¢ pogladéw oraz do-
Swiadczen.

Plan zajed 7N
ngsc wstepna
1. Przywitanie uczestnikow. y ;
2. Zapoznanie z planem warsztatow. a
3. Przedstawienie referatu zawierajacego: J P
a) cele edukacji plastycznej;
b) zadania wychowania plastycznego; T ==~
c¢) funkcje wynikajace z zadan; '
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Stemple z plasteliny (3)

W pokrywce na stoik wykonuje si¢ z pla-
steliny wzorki wymysSlone przez dzieci, na-
stepnie maluje je farbg plakatowa lub tu-
szem oraz odbija na kartke.

Origami z kotek i kwadratow (6, 7)

Technika sktadania i komponowania wie-
loelementowych modeli papierowych z traf-
nie dobranej liczby kot i kwadratow wedlug
Grafika z kartonu (4, 5) podanego w instrukcji modelu.

Na kartke z bloku technicznego nakleja-
my z grubego kartonu dowolne elementy 6
i malujemy je farba plakatowa lub tuszem
i szybko odbijamy na bialej kartce z bloku
rysunkowego.

Ramki z makaronu (8)

Na przygotowana wczesniej ramke z kar-
tonu naklejamy klejem polimerowym
uprzednio spryskany farba w sprayu (zlota
lub srebrna) makaron o réznych ksztaltach.

Malowanie widelcem (9, 10)

Wykorzystujemy do tej techniki farby
plakatowe w tubach. Wyciskamy farbe
do miseczki, dodajac odrobing wody, zanu-
rzamy widelec i malujemy nim rézne wzory
na kartce z bloku technicznego.
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Odlewy gipsowe (11, 12)

Rozrobionym w wodzie gipsem (w odpo-
wiednich proporcjach) wypetiamy formy.
Po kilku minutach wyjmujemy odlewy
i odkladamy. Po wyschnieciu malujemy
farbami plakatowymi lub akwarelowymi.
Nastepnie odlewy mozna pomalowac lakie-
rem bezbarwnym.

Malowanie klejem polimerowym
(13, 14)

Na przygotowane] kartce z bloku tech-
nicznego (bialej lub kolorowej) malujemy
klejem wyciskanym z tuby dowolny kontur.
Nastepnie posypujemy sola i po wyschnigciu
spryskujemy ztota lub srebrng farba
W sprayu.
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Malowanie kredg nasgczong
wodg z cukrem (15, 16)

Wezesniej wktadamy do miseczki r6zno-
kolorowe kawatki kredy. W miseczce znaj-
duje si¢ cukier puder rozpuszczony w letniej
wodzie. Nasaczong kreda malujemy na kart-
ce z bloku technicznego kompozycje wedtug
wlasnych pomystow.

Upominek (np. z okazji
Dnia Matki) (17)

Przygotowa¢ makaron o ksztalcie gniaz-
dek i gwiazdek. Spryskujemy makaron farba
w aerozolu (zlotg lub srebrna). Umieszcza-

o B

my w Srodku gniazdka maly znicz i ozdabia-
my go gwiazdeczkami (makaronem spryska-
nym farba).
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cym lub matowym, zaleznie od pozadane-
Wykorzystanie paskow o rdznej szeroko- go efektu).
Sci i kolorach pocietych na gilotynie. Formo-
wanie z nich réznorodnych elementéw
dekoracyjnych i przedmiotow.

Wyciety fragment obrazka przyklejamy
na Srodku kartki z bloku rysunkowego,
nastepnie dorysowujemy brakujace ele-
menty i wypelniamy cata kartke wediug wta-
snego pomystu.

Ozdabianie przedmiotéw technikg ser-
wetkowa. Oryginalna dekoracja, ktéra wy-
glada jak malowana recznie.

Powierzchni¢ przedmiotu nalezy pomalowac

farbg akrylowa, wycig¢ z serwetki wybrany

motyw i usuna¢ spodnie warstwy serwetki.

Miejsca, w ktorych planujemy nakleié wy-

ciety motyw, smarujemy biatkiem z ku-

rzego jaja i przyklejamy, a nastepnie deli-
katnie wygtadzamy palcami tak, aby
doktfadnie przylgnat do podtoza.

Po wyschnieciu dla zabezpieczenia po-

wierzchni¢ malujemy lakierem (btyszcza-
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Kreping skrecamy, formujac dluga rurke.
Nastepnie klejem w sztyfcie kreslimy kon-
tur, do ktérego potem przyklejamy kreping.

PR R
e = R

Na potowie kalki technicznej rysujemy 3. Wykonywanie przez uczestnikdw prac

kredkami $§wiecowymi potowe np. kwiatka plastycznych w opisanych technikach.
itp. Sktadamy kalke na pot i gorgcym zelaz-
kiem prasujemy. Powstaje cato$¢ obrazka. Czes¢ koricowa

1. Prezentacja prac.

2. Wymiana pogladow.

3. Wypelnianie ankiety ewaluacyjne;.
4. Porzadkowanie miejsc pracy.

Z papieru wycinamy rozne ksztatty, ukfa-
damy szablony na papierze kredowym, na-
stepnie rozprowadzamy kolorowy tusz
za pomoca pocierania o grzebien zamoczo-
nej w tuszu szczoteczki do zgbow.

Zycie Szkoty



Dobre rady dla nauczyciela
plastyki

[ Dziecko nie odczuwa zmeczenia
przy pracy, ktéra zwigzana jest z jego zy-
ciem i jest niejako funkcjonalna. Mow, ze
jest dobre, ze potrafi. Rysunek dziecka
jest wyrazem jego przezy¢ i wiedzy
o $wiecie. Dotyczy to calej tworczosci pla-
stycznej dziecka: rysowania, malowania,
wycinania, lepienia, wydzierania. Znajo-
mo$¢ cech rysunku dziecka, zdolno$¢ pa-
trzenia na jego sztuke i umiejetnos¢ jej
oceniania sg niezbedne dla kazdego na-
uczyciela.

I Nie nalezy zmusza¢ dziecka do bezmysl-
nego kopiowania, rysunkowego odwzoro-
wywania réznych przedmiotow. Takie
postgpowanie zabija:
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wrazliwo$¢ dziecka,

spontaniczng tworczos¢,

otepia je,

powoduje kompleks nizszoSci.
Lekcje plastyki, podobnie jak lekcje in-
nych przedmiotéw, powinny by¢ budowa-
ne oraz prowadzone na podstawie wy-
tycznych dydaktyki i metodyki. W
przeciwnym razie zajgcia plastyczne nie
spelniaja swej funkcji.
Nauczyciel musi by¢é przygotowany
do lekcji w zakresie zaje¢ plastycznych.
Musi wiedzie¢, co i jak ma na danej lekcji
realizowaé (dobrze obmySlony temat,
przewidziany tok lekcji, spos6b prowa-
dzenia korekty oraz oceny).
W odpowiednim czasie nalezy pomysleé
o materiatach i narzedziach (worki, tecz-
ki w klasie). Idealem jest pracownia
i sztalugi, a takze wyznaczone w klasie
miejsce przystosowane do eksponowania
prac.
Na poczatku lekcji, po zalatwieniu
wszystkich spraw organizacyjnych, nalezy
sprowokowa¢ dzieci do uwagi (10 min.),
by dokladnie oméwié temat pracy. Na-
stepnie konieczne jest wzbudzenie zain-
teresowania tematem, wywotanie przezy¢
emocjonalnych (inspiracja do pracy,
wycieczka, bajka, film, wiersz, piosenka,
inscenizacja).
Temat musi by¢ bliski dzieciom, by dzia-
tat na ich wyobrazni¢ i wywolywat checd
do pracy. Najlepiej, gdy jest tak pomysla-
ny, by prace wykona¢ w ciagu jednostki
lekeyjnej. Nie nalezy zapowiadac dzie-
ciom tematu przysziej lekcji, niech kazda
bedzie dla nich niespodzianka (zapowie-
dzie¢ trzeba tylko, jakie beda potrzebne
materialy!).
Nie zadawaé pracy do domu, gdyz
same zajecia majg najwicksza wartos¢
wychowawczg.
Unika¢ czestego pokazywania prac jed-
nego czy kilkorga tych samych dzieci. Nie
mozna dopuszczaé do tego, aby niektore
dzieci byly przeswiadczone o swoich
uzdolnieniach malarskich i o tym, ze sa
z tego powodu zawsze wyrdzniane.
Przy kazdej sposobnosci nalezy podkre-

Slac, ze wszystkie dzieci potrafiag dobrze
i fadnie rysowac.

Najlepiej, gdy dzieci maja jedng kartke,
a nie caly blok do dyspozycji. Wiedza
wtedy, jak trudno otrzymac nowa kartke,
bardziej ja sobie cenia (budzi si¢ w nich
poszanowanie  wlasnoSci  osobistej,
a w przyszlosSci szacunek do wlasnoSci
spotecznej).

Korekta musi by¢ dyskretna. Nie moz-
na ,poprawia¢” rysunkow dzieci, kierujac
si¢ widzeniem dorostego cztowieka.
Nauczyciel nic nie rysuje na rysunku
dziecka. Jezeli istnieje potrzeba, wyja-
$nia, robi to na oddzielnym kawalku
papieru.

Nie wolno niszczy¢ wizji dziecka i wytwa-
rza¢ w nim urazéw, co prowadzi do kom-
pleksu nizszoSci.

Nauczyciel stwarza dobry, pogodny na-
stroj, aby lekcje plastyki dawaly dzieciom
radosne wzruszenie, a wykonane prace
byly uzyteczne.

Kazda pracg nalezy oceni¢, organizujac
wystawy.

Nie nalezy pytaé, ,ktOra praca jest naj-
lepsza”, lecz ,,ktore prace najbardziej si¢
dzieciom podobajg”. Dzieci uzasadniaja
po swojemu.

Trzeba starac si¢ znalez¢ i podkresli¢ wa-
lory pracy ucznioéw stabych. Takie poste-
powanie budzi wiar¢ we wlasne sily, za-
checa do dalszych wysitkow, napelnia
optymizmem.

Prace dzieci przechowujemy w teczkach,
w szkole.

Dobrze jest wykonywaé réwniez prace

uzytkowe (np. okoliczno$ciowe kartki,
ozdoby itp.), stosujac urozmaicone techniki
plastyczne.
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